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Dein Leben

Emotionales Tanzen
nach , Biodanza“

in Potsdam & Berlin
mit Gisela Braf



Emotionales Tanzen
Dein Leben! in Potsdam | Berlin

Tanz %% 2010

Bewegung ist fiir mich ein wichtiges Wort. Darauf basiert
mein Angebot, sich bewegend & tanzend zu erforschen,
sich auf die Reise zu begeben und Freude daran zu finden,
seinen Ruhe- & Kraftquellen und seinen Licht- & Schatten-
seiten zu begegnen. Hier ist jeder WILLKOMMEN.

REGELMASSIGE, OFFENE KURSE — BITTE ANMELDEN
| MONTAGS VON 20 - cA. 22 UHR |
Im Studiohaus der fabrik, Schiffbauergasse in Potsdam
| MITTWOCHS SCHNUPPERKURS VON 17 — CA. 19 UHR |
Im Studio 35, Obentrautstrafe 35 in Berlin-Kreuzberg

WORKSHOPS

In meinen Workshops wird nicht nur getanzt. Wir lassen uns
innen wie aulRen bewegen. Eine zentrale Rolle im Hintergrund
spielen die Bachbliiten, die das Geschehen begleiten.

| 21.— 24.05.: Die 7 Chakren — eine Reise durch unsere Kraft-
Potentiale. Pfingstworkshop/Lychen « Anmeldeschluss bis 21.02. |

| 03.07.: Lilith — unsere ,,dunkle” Seite oder unsere Ur-Kraft |

| 11.09. : Die 4 Elemente - ein System, das uns trigt |

| 13.11. : Trauer - Begegnung mit Abschied und Neubeginn |

| 18.12.: Nachlese — wir tanzen die Wellen des Jahres |

| Weitere Themen und Termine zeitnah im Internet. |

BEWEG-DEIN-LEBEN
| 17. April | Ein ganzheitlicher Workshop-Tag

(Tanz- und Kunsttherapie, Hakomi, System. Aufstellen, Impuls-Reiten)

INFOS & PREISE & AUSBILDUNGEN & DETAILS:
www.tanz-dein-leben.de
Gisela BraB: 01 60/966 38 911 oder 03 31/9 67 69 95




